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- Training: Golf-Physio-Trainer

30 Golf-Physio-Tralner® Animation

Offizielles Lehrmittel Universitit Paderborn
3D Golf-Physio-Trainer® Animation ab sofort
offizielles Lehrmittel an der Universitdt Paderbom.
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Die 30-Animation Golf-Physic-Trainer®, erstellt von Dieter Hochmuth,
Golf-Physio-Trainari® und ausgebildet in der Sportphysictherapis im
Hochleistungssport des DOSE, unter Mitarbait ven Christian Haid, Ass. Mag. Prof.
Dr., Labarleiter in der Biomechanik an der Universitat Innsbruck.

Die Golfschwunganimation wurds nach
den erarbeiteten Kriterien ,Der
praventive, biomechanisch optimierte
Golfschwung in ein
Computerprogramm umgesetzt. Disse
\ Golfschwung- animaticn wird ab sofort
1 = als offizielles Lehrmittel bei den
" Studenten des Studiums far Dipl.
Sportwissenschaftler in Paderbarn
eingesatzt.
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Die weltweit einzigartige
Golfschwunganimation wird schon seit
geraumer Zeit bai den Ausbildungen
von Physiotherapeuten, Arzten und
Gelf Pro s zum Golf-Physic-Trainer®,
GolfPhysioTherapaut®, GolfDoc®),
Golf-Physio-Pro® erfolgreich in acht
eurcpdischen Lindern im Unterricht
verwendet.

Weiterentwicklung von SportMed-Prof.eu Education Europe

Die Software wird unter Einbringung der Ideen der Universitit Padarborn
(Department Sport] waiterentwickelt.

Jetzt schon kann die Animation in der gewinschten Schwungphase angehalten
und um 3607 gedreht werden. Ein menschliches Skelett wird singsblendet mit
den Themen: anatomischer funktionslle Anatomie, Biomechanik und Golftechnik.
Meun Kamerasinstzllungan gawihrleiztan eine genaue Analyse des Golfschwungs.

PGA-Pro s und Golflehrer des DGV

Sine weitere Interessentengruppe fir die 30-Animation Gelf-Physio-Trainer®
kdnnten die Golf Pro "s sein. Das gemeinsame Klientel 40 Plus dar
Golfspielar/Innen kéinnte so nach ihren physischan Méglichkeiten unterrichtat
werden. Auch Kindar und Jugendlichen kdnnte mit dizsen Erkenntnissen ein nach
bicmechanischen funktionellen anatomizchen Kriterien gestaltetar
Bawegungsablauf in ihrar kérperlichen und sportlichen Entwicklung helfen.

Quelle und Fotos: Dieter Hochmuth




